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ผมเองมองเห็นอย่างเดียวกับอาจารย์นิธิ (เอียวศรีวงศ์) ผมพูดมาหลายปีว่า เราไม่สามารถพัฒนาไปในภพภูมิเดิมของการพัฒนา ต้องเปลี่ยนภพภูมิเดิมทั้งหมด พัฒนาเศรษฐกิจ การศึกษา การอะไรอยู่ในภพภูมิเดิมนี่ มันไปไม่ได้ มันต้องเปลี่ยนภพภูมิจากนี้ไป คนอื่นหลายคนก็พูด นักปราชญ์ฝรั่งสามคนคุยกันที่ชายฝั่งแคลิฟอร์เนีย เป็นคนยุโรปสองคน คนอเมริกันคนหนึ่ง ชื่อราสโล โกลฟ ปีเตอร์ รัสเซลก็บอกว่า อารยธรรมปัจจุบันนำโลกทั้งโลกไปสู่วิกฤตอย่างรุนแรงทั้งหมด ไม่สามารถจะไปได้โดยอารยธรรมเดิม ไปไม่ได้ 
สิ่งที่เขาบอก เขาใช้คำว่า เราต้องการ consciousness revolution ท่านทะไลลามะพูดว่าต้องการ spiritual revolution ที่จริงไอสไตน์เองก็พูดไว้ ตายไปนาน ไอสไตน์เองก็บอกว่าด้วยการคิดแบบปัจจุบันนี้ไปไม่รอด มนุษย์ไปไม่รอด ท่านใช้คำว่าเราต้องการวิถีคิดใหม่โดยสิ้นเชิง ถ้ามนุษยชาติต้องการจะอยู่รอดได้ We shall need a racially new manner of thinking if mankind is to survive. อันนี้ก็เป็นพวกในตะวันตก 
แต่ในเมืองไทยนี่ก็มีคนพูดมาก่อน ก่อนคนอื่น ๆ พูดทั้งสิ้น คือท่านอาจารย์พุทธทาส ตั้งแต่ 2475 บอกวิกฤตแล้วโว้ย ๆ ตั้งแต่เราคนทั่วไปก็ยังไม่เห็น บ้านเมืองก็ยังสงบ 2475 แต่ท่านบอกมันวิกฤตแล้ว ที่ไปอย่างนี้วิกฤต ท่านก็มีปณิธานที่ท่านมอบไว้สามข้อ ขอให้ศาสนิกของแต่ละศาสนาเข้าถึงหัวใจของศาสนาของตน อย่าไปอยู่ตามกะพี้แล้วก็ทะเลาะกันเพราะความแตกต่าง แต่ไปถึงหัวใจน่ะมันเหมือนกัน ประการที่สองมีความร่วมมือระหว่างศาสนา ประการที่สาม ขอให้มนุษย์ถอนตัวจากวัตถุนิยม อันนี้มันไปภพภูมิใหม่ ถอนตัวออกมา เพราะในภพภูมิวัตถุนิยมมันไปไม่ได้ 
ภูมิปัญญาที่ว่านี้มันคืออะไร ผมเห็นด้วยกับอาจารย์นิธิว่า ระบบการศึกษาอะไรทั้งหมด มันซ้ำเติม คำว่า “ศาสตร์” โดยไม่เข้าใจเรื่องตนเอง ไม่เข้าใจเพื่อนมนุษย์ ไม่เข้าใจความเป็นจริง ศาสตร์ที่สอนกันอยู่นี่ก็คือ “ศาสตรา” คำเดียวกันนั้นเติมสระอาลงไป ถืออาวุธแต่ละอย่าง ๆ ไปทิ่มแทงกัน ขณะนี้สภาพการศึกษาเป็นอย่างนั้น 
ผมคิดว่าสิ่งที่ต้องการก็คือการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติที่ภาษาอังกฤษเรียกว่า interactive learning through action มันจะได้มีพลังของการเคลื่อน สิ่งที่เราเห็นพลังมากที่ข้างล่างนี่ คือชาวบ้านเองรวมตัวกันทำการวิจัย เดิมเราแต่มองนักวิจัยไปวิจัยโน่นนี่ แต่ชาวบ้านเองเป็นผู้วิจัย และเขาบอกเองเลยว่าถ้าเขาไม่ได้วิจัยเอง เขาใช้ผลวิจัยไม่ได้ ขณะนี้มีขบวนการที่ชาวบ้านรวมตัวกันทำการวิจัยเรื่องของเขาเอง และจุดนั้นเขาเกิดจิตสำนึก เขาเข้าใจมัน เขาปรับเรื่องการผลิต เรื่องอะไรต่าง ๆ แล้วเราก็เห็นว่ามันเกิดสิ่งที่ดีงามขึ้น หลุดพ้นจากความอดอยาก ความเป็นหนี้ สังคมดีขึ้น จิตใจดีขึ้นสิ่งแวดล้อมดีขึ้น และก็ขยายตัวตรงนี้ 
ขณะนี้มีที่เรียกว่าเครือข่ายแผนแม่บทชุมชนสี่ภาค ชาวบ้านรวมตัวกันทำเครือข่ายแล้วก็ขยายตัวไปส่งเสริมให้ชาวบ้านทำวิจัย แล้วเอาผลวิจัยมาทำแผนแม่บทชุมชนที่เขาทำเอง แผนนี้ไม่ใช่สภาพัฒน์ทำ สภาพัฒน์ทำหรือรัฐทำ เขาขับเคลื่อนมันไม่ได้ แต่แผนที่เขาทำเองนี่เป็นการพัฒนาอย่างบูรณาการ ทั้งจิตใจ ทั้งเศรษฐกิจ ครอบครัว ชุมชน สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม สุขภาพหมด พร้อมกัน เขาขับเคลื่อนมันได้ เพราะเขาทำมันเอง ไอ้ตรงนี่รัฐกำลังขยายตัวไป 
ผมคิดว่าการศึกษาการเรียนรู้ต้องมาเชื่อมโยงกับตรงนี้ ที่เรากำลังสนใจ เพราะว่าตัวระบบการศึกษาเอง โรงเรียน มหาวิทยาลัย มันปฏิรูปตัวเองไม่ได้ มันติดอยู่อย่างนี้ แต่ว่าเราอยากเห็นมาเชื่อมโยงกับกระบวนการนี้ ผมพยายามเสนอว่ามหาวิทยาลัยต้องไปเชื่อมโยงกับขบวนการของชาวบ้าน กับชุมชน ไปเรียนรู้ ไปเสริมเขา แล้วตัวเองก็ปรับเปลี่ยนไปด้วย อันนั้นน่าจะเป็นเรื่องสำคัญเรื่องหนึ่ง ก็ไม่ทราบจะเรียกมันว่าอะไร ผมเรียกว่ากระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติ ไม่มีใครเหนือใคร ไม่มีใครเก่งกว่าใคร และไม่มีความรู้สำเร็จรูป แต่ว่าต้องเรียนรู้ผ่านการกระทำ การวิจัยก็อยู่ในที่เรียกว่าเรียนรู้นี่ด้วย 
อีกอันหนึ่งที่เรากำลังสนใจและก็ดู เขาเรียกว่า contemplative education การเรียนรู้ที่จะมองเห็นจิตใจตัวเอง ถ้าไม่มองเห็นจิตใจตัวเองมันเปลี่ยนไมได้ มันก็คิดแบบเดิม ผมเองเป็นแพทย์เราก็รู้ เพราะถ้าเราทำอะไรซ้ำ ๆ สมองส่วนนั้นมันจะโตขึ้น สมมติเราทำมืออย่างนี้อยู่สักสองอาทิตย์ สมองส่วนที่ควบคุมการทำแบบนี้มันก็โตขึ้น ผมคิดว่าขณะนี้สมองมันโตผิดส่วนที่เรียกว่า ปัญหาเชิงโครงสร้าง มันเข้าไปถึงโครงสร้างในสมอง ผมคิดว่ามนุษย์แต่โบราณมา ตั้งแต่มีมนุษย์มา ไม่ได้คิดอย่างนี้ ไม่ได้คิดเหมือนขณะนี้ คิดถึงการอยู่ร่วมกัน ถ้าเราไปดูตั้งแต่ล่าสัตว์ ก็ต้องอยู่ร่วมกันเป็นสังคมเกษตรกรรมก็คิดเรื่องการอยู่ร่วมกัน ฉะนั้นผมคิดว่าแต่โบราณมาจนถึง 300-400 ปี มนุษย์คิดเชิงอยู่ร่วมกัน เพราะฉะนั้นวัฒนธรรมก็ดี ศาสนธรรมก็ดี การเรียนรู้เมื่อก่อนนี้ก็ดี เป็นไปเพื่อการอยู่ร่วมกัน แต่ว่ามา 300-400 ปี ที่ว่าเรามีวิทยาศาสตร์ มีความรู้ที่มันคม ชัด ลึก ความคมนี่มันตัดขาด มันก็เกิดความคิดที่อาจารย์นิธิพูด คือความเป็นปัจเจก เก่ง เอาความเก่งไปทำอำนาจ ไปทำอาวุธ ไปทำเงิน ผมคิดว่านี้มันเปลี่ยนในสมองแล้ว เดิมสมองส่วนที่คิดเชิงอยู่ร่วมกันมันโต พอมาคิดแบบนี้ ไอ้สมองส่วนนี้มันโต เพราะฉะนั้นทำอะไรก็จะทำไปอย่างนี้ เป็นออโตเมติก คือไอ้ศูนย์เก่ง ตัวใครตัวมัน ปัจเจก อำนาจ เงิน คิดอย่างนี้ ศูนย์นี้มันโตขึ้น แล้วสมองมันไม่ได้สมดุล 
ผมคิดว่าตัวที่จะช่วยตัวนี้ ก็คือปฏิบัติการทางสังคม ปฏิบัติให้มันเคย ๆ แล้วมันไปกระตุ้นสมองไปอีกศูนย์หนึ่ง ศูนย์ของการร่วมกันกับ contemplative education ศึกษาโดยพิจารณาจิตใจของตัวเองอย่างลึกซึ้ง เห็นจิตใจของตัวเอง พอมองลึก รับฟังอย่างลึก มันก็ไปเชื่อมโยงกับธรรมชาติด้วยความเป็นจริงทั้งหมด ถ้าเราคิดแบบตื้น ทำแบบตื้น รับรู้อะไรมาก็แอ๊คชั่นพลั๊วะไปเลย พูดเปรี้ยง ทำเปรี้ยง ไอ้นี่ก็เป็นแบบตื้น พอตื้นก็แยกส่วน ถ้าลึกก็ไปเชื่อมโยงกับความเป็นทั้งมวล เข้าถึงธรรมชาติความเป็นจริงทั้งหมด จิตเปลี่ยน พอจิตเปลี่ยน พฤติกรรมเปลี่ยน โครงสร้างเปลี่ยน ผมคิดว่าในขณะนี้เราไปเล่นกับโครงสร้างและอะไรต่ออะไรต่าง ๆ ประชาธิปไตยหรืออะไรก็ตามที่อาจารย์นิธิพูด มันไม่ได้ผล ขณะนี้ต้องมาเล่นเรื่องสังคม เคลื่อนไหวสังคมกับเรื่องตรวจจิตที่ว่านี้ 
ที่พูดนี้ก็เห็นอย่างเดียวกับท่านอาจารย์นิธิ และผมคิดว่ากระบวนการทางปัญญา มันต้องเห็นช้างทั้งตัว ที่แล้วมาที่เราทำแบบตาบอดคลำช้าง เห็นเป็นส่วน ๆ ที่อาจารย์นิธิพูดมาเพื่อให้มันเห็นทั้งหมด มันเกิดจิตสำนึก ได้ความรู้สึกนึกคิดที่มันจะทำอะไรที่ต่างไปจากเดิม ถ้าเราไม่เห็นและไปติดอยู่เฉพาะส่วน และเราก็กลัวที่จะทำอะไรไม่ได้ เพราะเราไม่เห็นมันทั้งหมดนะครับ ขอบคุณครับ 
